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El gobierno de los Estados Unidos (EEUU) anunció nuevas 
medidas migratorias1 ante la cercanía del final del Título 
42 que expira el 11 de mayo, remarcando que esto no 
significa que la frontera “esté abierta”. Al contrario, una 
vez expirada la vigencia de esa normativa se aplicarán 
las normas migratorias conforme al Título 8 que permiten 
procesar de forma expedita y expulsar a personas que 
lleguen a la frontera estadounidense de forma irregular.
 
Esto supondrá que ya no podrán ser elegibles para pedir 
asilo, según la reglamentación sobre elusión de vías 
lícitas e incluye la prohibición de reingreso por al menos 
cinco años, así como el posible procesamiento penal 
ante intentos reiterados de ingresar en forma irregular. 
Con todo ello el Gobierno de EEUU espera desincentivar 
el flujo migratorio que llega hasta la frontera con 
México. 

Entre las medidas anunciadas por EEUU se incluye 
también ampliar las vías legales de migración o permisos 
de reunificación familiar (parole) añadiendo a 
Guatemala, El Salvador, Honduras y Colombia. Además, 
se modernizarán los procesos de parole existentes para 
Cuba y Haití. 

La ampliación de las vías legales de migración incluye la 
creación de centros regionales de procesamiento en 
Guatemala y Colombia que atenderán entre 5.000 y 
6.000 solicitudes mensuales, para facilitar el acceso a las 
vías lícitas. Asimismo, implementarán una campaña 
contra el contrabando dirigida a las redes delictivas en 
la selva del Darién. En los primeros cuatro meses del año 
más de 127.000 migrantes irregulares que viajan hacia 
EEUU llegaron a Panamá2 tras cruzar la peligrosa jungla 
del Darién, seis veces más que en el mismo lapso del 
2022, según cifras oficiales.

El anuncio de los cambios en la normativa migratoria de 
EEUU ha conllevado un aumento del número de 
emigrantes que atraviesan la región centroamericana 
con destino al norte; en el último mes los Centros de 
Descanso Temporal para migrantes situados en el 
municipio de Danlí (cercanos a la frontera 
hondureña-nicaragüense) han experimentado un 
aumento en la demanda considerable.
 
Desde el 1 de enero de 2023 hasta la fecha de cierre de 
este informe, han llegado a Honduras 86.808 personas 
de forma irregular, un 330% más que en el mismo 
período del año anterior, y de mantenerse la tendencia 
el número de personas que cruzaría Honduras en el 
presente año superaría fácilmente el cuarto de millón 
de personas. Entre el 3 de abril y el 3 de mayo de 2023, 
los registros oficiales dan cuenta de que 25.800 personas 
cruzaron los puntos fronterizos del suroriente hondureño. 
De estas, 9.218 se registraron en las oficinas del Instituto 
Nacional de Migración (INM) en Trojes3,  8.296 en el INM 
de Danlí, 5.697 en el Centro de Atención al Migrante 
Irregular (CAMI) de Danlí, 2.571. en el CAMI de 
Choluteca y 18 en el CAMI de Tegucigalpa. 

Es relevante señalar que las cifras mencionadas son 
oficiales y corresponden a ingresos irregulares que han 
sido registrados ante las autoridades migratorias. Sin 
embargo, existe un gran número de ingresos de 
migrantes que no se encuentran registrados en ninguna 
estadística oficial. Estimar la magnitud de este grupo 
migratorio supone un desafío importante para la 
comunidad humanitaria.
 

2

1 https://hn.usembassy.gov/es/el-gobierno-de-ee-uu-anuncia-nuevas-medidas-de-gran-alcance-para-gestionar-la-migracion-regional/?twclid=26x5x0m6g
   7hfqffthzinzz1r6

2  https://www.swissinfo.ch/spa/crisis-migratoria_se-sextuplica-cifra-de-migrantes-que-cruzan-dari%C3%A9n-y-llega-a-127.000-este-a%C3%B1o/48480492

3  https://inm.gob.hn/estadisticas.html
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FLUJO MIGRATORIO IRREGULAR POR NACIONALIDAD

3

Vista del punto de control migratorio en “Machuca” en Ocotepeque.

Del total de personas registradas que cruzaron la frontera 
en este período, un 48% son venezolanos (12.416), seguidos 
por haitianos (10%), ecuatorianos (8%) y cubanos (6%).

Se registra un total de 85 nacionalidades* 
diferentes cruzando durante este mes, siendo las siguientes 
en recurrencia: chinos (937), uzbecos (856), colombianos 
(772), senegaleses (589), hindúes (473) y ghaneses (297).

ECUADOR
2.014

CUBA
1.571

CHINA
937

UZBEKISTÁN
856

VENEZUELA
12.416

HAITÍ
2.557

 * cifra corresponde a período del 3 de abril al 3 de mayo de 2023.
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En este periodo, hemos realizado 551 encuestas a población en tránsito en las fronteras de Trojes y Danlí. De estos, el 68% 
eran mujeres y el 32% restante hombres. La nacionalidad más recurrente es Venezuela (79%), seguida de Colombia (10%), 
Haití (7%) y Ecuador (3%). Del total de personas encuestadas, y pese a los cambios en la política migratoria de EEUU, el 93% 
continuará su camino hacia EEUU, México o Canadá (siendo el destino favorito EEUU). Solo un 7% de los encuestados 
considera que esperará en Honduras para poder continuar. 

En promedio, los encuestados llevan viajando casi un mes (26 días) y la mayor parte de ellos han tenido que pedir 
préstamos para poder iniciar el camino, o se han gastado los ahorros que tenían durante el trayecto: 

Por ello, dentro de las principales necesidades de la población en tránsito, se encuentra el 
apoyo monetario para continuar pagando transporte que les permita llegar a su destino y poder 
pagar la deuda en la que están incurriendo. 
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 FORMA DE FINANCIACIÓN DEL VIAJE

Préstamo

Ahorro por trabajo

Ahorros por vender posesiones

Pedir limosna o ayuda

Trabajos temporales en el camino

Envío de remesas por el camino de familiares o amigos

Venta de artesanías
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El 73% de los encuestados considera que el camino desde su lugar de origen ha sido peligroso. El porcentaje aumenta al 
preguntar a grupos familiares, donde el 83% considera que ha sido peligroso. Cuando se encuesta específicamente a 
mujeres que viajan con niños y niñas, el 87% responde que el camino ha sido peligroso. Los puntos considerados más 
peligrosos son la selva del Darién, la frontera con Nicaragua y el cruce con Panamá. Es importante destacar que en este 
punto del viaje aún les queda atravesar Honduras, Guatemala y México: 

Un 24% de los encuestados considera que el siguiente tramo del camino será más peligroso. A través de gente que va por 
delante, e incluso familiares y amigos, estiman que los cobros ilegales que se realizan en México y Guatemala, las deten-
ciones y el narcotráfico en México, hacen que cruzar la selva del Darién no vaya a ser finalmente lo más peligroso del 
trayecto. 

Desde el Consorcio LIFE, estamos reforzando la atención psicosocial a niños, niñas y adultos, observando un promedio de 
4.300 atenciones mensuales, de las cuales, más de la mitad, se hacen a menores de edad, cifra que se ha venido incre-
mentando desde el pasado mes de enero: 
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PERCEPCIÓN DE PUNTOS MÁS PELIGROSOS EN EL TRAYECTO

 NÚMERO DE ATENCIONES PSICOSOCIALES REALIZADAS

Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril

NNA ADULTOS

2.941 1.415

2.915

2.039

1.887 1.934

2.332

1.967

2.4992.294
1.479
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Hemos integrado un nuevo equipo de salud en El Paraíso para atender a las personas 
que pernoctan en el Centro de Descanso Temporal Alivio del Sufrimiento, con una 
tendencia al alza de más de 40 atenciones diarias en dicho centro. También 
proveemos transferencias monetarias a las personas cuando requieren comprar 
medicamentos. Además, seguimos brindando servicios humanitarios en Ocotepeque, 
Choluteca, Danlí y en Trojes, alcanzando en este periodo a más de 5.200 personas. 
Estamos preparando a nuestros equipos para poder iniciar consejerías sobre Cuidados 
para el Desarrollo Infantil, para que así el personal de salud pueda instruir a cuidadores 
en tránsito. 

RESPUESTA DEL CONSORCIO
El Consorcio LIFE-Honduras conformado por Acción contra el Hambre, el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia 
(UNICEF), Pure Water for the World, ChildFund, Agencia Adventista de Desarrollo y Recursos Asistenciales (ADRA) y la 
Fundación Alivio del Sufrimiento (FAS), continúa dando respuesta de emergencia a estas poblaciones en Danlí, Trojes, 
Choluteca, El Paraíso, Distrito Central, Machuca, Ocotepeque, centrándose en los sectores de protección a la niñez, 
educación, agua, saneamiento e higiene, nutrición, salud y protección social por medio de Transferencias Monetaria 
Multipropósito (TMM).

SALUD 

En el periodo de reporte, se continúan brindando atenciones a familias en tránsito en 
El Paraíso (Centro de Descanso Temporal Alivio del Sufrimiento) y en Trojes (Centro de 
Descanso Temporal para familias migrantes Consorcio LIFE), elevando la cifra de 
atenciones a más de 4.400. En estos centros se brinda no solo alojamiento temporal, 
sino también dos tiempos de comida (desayuno y cena), conexión wifi, acceso a 
servicios WASH, ropa de cambio, nutrición, atención educativa, médica, psicosocial y 
servicio de transporte en la ruta Las Manos-El Paraíso-Danlí. Todos los servicios 
humanitarios que brinda el Consorcio a las familias migrantes son totalmente gratuitos. 
En este periodo se observa un notable incremento de migrantes que pernoctan más 
de una noche, elevando la cifra a 1.000 personas (casi una cuarta parte del total de 
personas atendidas). Además, se han brindado tiempos de comida (cenas) a casi 
5.000 personas que pasaron la noche en el Centro de Atención al Migrante Irregular 
(CAMI) de Danlí. 

También se ha brindado atención psicosocialen El Paraíso, Danlí, Trojes y Tegucigalpa, 
llegando a casi 5.000 personas, de las cuales el 56% eran menores de 18 años. Estas 
intervenciones se realizan a través de un modelo de unidades SMAPS (Salud Mental y 
Apoyo Psicosocial en Emergencias), conformadas por un(a) trabajadora social, un(a) 
psicóloga y un(a) facilitadora comunitaria, que proveen un espacio seguro de 
protección y resiliencia a las familias en tránsito. En estos espacios, además, se han 
entregado kits de protección a casi 250 menores de edad y a 151 mujeres y niñas. 

Los espacios de protección sirven, además, para identificar a las familias más 
vulnerables y entregarles una transferencia monetaria para poder continuar el 
camino. Las familias que acceden a este apoyo pueden ser derivadas desde los 
servicios de nutrición, salud o protección del Consorcio LIFE. En este periodo se 
alcanzó a 875 familias, más de 2.700 personas, en su mayoría asociadas a familias 
monoparentales o familias numerosas. El destino preferente dado a estas 
transferencias sigue siendo la compra de alimentos y el pago de transporte para 
continuar el camino. Unas 42 familias también reportaron haber utilizado la 
transferencia para la compra de medicinas. 

PROTECCIÓN
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Hemos brindado servicios integrales en Espacios Educativos a más de 1.100 niñas, niños 
y adolescentes en tránsito migratorio en Danlí, Trojes y Tegucigalpa,  con actividades 
que fomentan la lectoescritura, actividades lúdicas intencionadas que refuerzan la 
motricidad y lateralidad, actividades con componentes de refuerzo lógico 
matemático,  acompañadas con el texto “Mi Cuaderno Viajero” que se entregan con 
kits educativos livianos (colores, lápices, cuentos cortos, sopas de letras, dibujos para 
colorear, mandalas, entre otros) a niños y niñas y adolescentes según grupos etarios y 
nivel educativo. La peculiaridad de los contenidos que se encuentran en el texto 
viajero es que permite a los padres, madres o cuidadores brindar acompañamiento a 
sus niños para continuar con su proceso de aprendizaje durante su tránsito migratorio. 

12.885
759

 

7.956

 

En este periodo, hemos realizado diagnósticos nutricionales a casi 2.000 niñas y niños 
menores de dos años en Choluteca, Ocotepeque, Tatumbla, Danlí y Trojes. De éstos, 
casi 50 niños y niñas han necesitado atenciones específicas ya que se encontraban 
con algún grado de desnutrición y han sido remitidos al proceso de transferencias 
monetarias, y a atención médica especializada. Además, hemos evaluado 
nutricionalmente a más de 750 mujeres embarazadas y lactantes a las que hemos 
dado suplementos alimentarios, fulares para portar a sus bebés, y consejería a los 
cuidadores primarios en lactancia y alimentación de la niña y el niño pequeño.      

EDUCACIÓN

NUTRICIÓN

Seguimos dotando de agua y saneamiento en los Centros de Descanso Temporal en 
Choluteca, Danlí, El Paraíso y Trojes, y en los principales puntos de encuentro de las 
personas migrantes, como los Institutos Nacionales de Migración o las centrales de 
autobuses, brindando agua en botella en diferentes puntos de hidratación. Esta 
asistencia ha alcanzado a más de 30.000 personas durante el periodo que abarca 
este informe. Además, hemos dotado de kits de higiene diferenciados a casi 7.000 
personas en estos puntos. 

Seguimos mejorando infraestructuras de saneamiento en distintos puntos de atención 
humanitaria para asegurar que los migrantes en tránsito tengan un acceso digno a 
servicios WASH durante su trayecto por nuestro país. 

AGUA,
SANEAMIENTO

E HIGIENE
(WASH)
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CIFRAS DE ATENCIÓN DEL CONSORCIO LIFE 
(AGOSTO 2022-ABRIL 2023)
Desde el mes de agosto, estamos brindando asistencia en los sectores de protección, salud, educación, nutrición y WASH, 
acompañados con enfoques transversales como la protección por abuso sexual, los sistemas de retroalimentación y las 
campañas de comunicación. Los datos de atenciones hasta el 25 abril de 2023 son los siguientes: 

Personas que han accedido a servicios por medio de albergues 
Personas que han accedido a servicios fuera de albergues 
Niñas y niños, y padres y madres que han recibido atención psicosocial 
Familias que han recibido transferencias monetarias multipropósito 

Niñas y niños, y mujeres que han recibido atención primaria en salud
Niñas y niños que han recibido vacunas

21.195   
23.015   
38.239     
  3.110   

12.885
759

Niñas y niños que han accedido a educación formal y no formal7.956

Niñas y niños evaluados nutricionalmente que reciben suplementos nutricionales
Niñas y niños en estado de desnutrición que reciben suplementos y que son derivados a servicios médicos
Mujeres embarazadas y lactantes que reciben suplementos nutricionales

5.525
225

1.277

28.818
186.047
31.733

116.894
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PROTECCIÓN

EDUCACIÓN

NUTRICIÓN

SALUD

AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE
Personas que han tenido acceso a agua segura para beber, cocinar e higiene personal 
Personas que han tenido acceso a agua segura para beber en puntos de hidratación 
Personas que han recibido kits de higiene
Personas que han tenido acceso a un saneamiento digno 



Los espacios educativos han permitido brindar servicios integrales a niñas, 
niños y adolescentes en tránsito migratorio  en Danlí, Trojes y Tegucigalpa.     

Un migrante en tránsito hace uso del buzón de preguntas, 
quejas y sugerencias en uno de los puntos de hidratación.

Brindando asistencia nutricional a niños en tránsito en el punto de 
atención en Machuca, municipio de Santa Fe, Ocotepeque.

FOTOS

Equipo de nutrición en Trojes brinda consejería 
a madres, padres y cuidadores primarios

sobre la alimentación. 

Carpa de atención nutricional para niñas y niños menores de 5 años, 
embarazadas y lactantes, en las inmediaciones de INM en Trojes.
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Desde las 6:20am el Consorcio LIFE-HN apoya con el transporte gratuito a 
familias migrantes en tránsito desde CDT Alivio del Sufrimiento en El Paraíso 

hacia las oficinas del Instituto Nacional de Migración (INM) en Danlí.



Liriana García y sus dos hijos reciben atención nutricional en las inmediaciones del Instituto Nacional de Migración en Danlí. 
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TESTIMONIOS

El viaje de Liriana y su familia 
en busca de un mejor destino
Liriana García, de 24 años, camina rumbo al norte junto a sus 2 hijos y su esposo. Lo han hecho 
desde Ecuador desde hace dos meses, aunque son venezolanos. Decidieron emigrar para 
tener un mejor futuro, en especial para sus hijos. 

“Vengo con mi esposo, somos venezolanos, estuvimos viviendo 4 años en Ecuador y venimos 
de allá, mi hijo mayor es venezolano, mi hijo menor es de Ecuador”.

La decisión de emigrar no fue fácil, señala Liriana, al contrario “fue un poco complicado, 
porque dejar a nuestra familia es duro. Fue una decisión difícil de tomar para los dos”.

Salieron con USD 100 en el bolsillo, la cifra que lograron reunir para emigrar. Nunca se había 
propuesto viajar a Estados Unidos por vías legales, sino que decidieron intentarlo “cuando 
pusieron el beneficio de viajar cuando uno tuviera familiares en Estados Unidos”.

INFORME DE SITUACIÓN No.9
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No lograron apoyo familiar en EEUU

Sin embargo, Liriana señala que, aunque intentaron aplicar al parole humanitario no lograron 
ayuda de sus parientes. “Lo intenté y no tuve respuesta de parte de mis familiares que están 
allá. Por eso nunca emití la solicitud con el programa”.

Según ella el trayecto desde Ecuador hasta Honduras “ha sido complicado, porque ahorita 
todo es dinero y no contamos con los recursos para seguir adelante”, dice Liriana y agrega que 
lo más duro para su familia ha sido “enfermarnos, porque así no podemos continuar”. 

Sus dos hijos se enfermaron de diarrea y vómitos en el campamento de personas migrantes en 
Panamá, donde dice que la comida les cayó mal. “Más que todo por la alimentación que nos 
daban en el campamento. Y ahí duramos un cierto tiempo”.

La entrada en vigor del Título 8 supone el riesgo de deportación de las personas migrantes que 
cruzan la frontera entre México y Estados Unidos de forma irregular. Pero esto no detiene a 
Liriana y su familia. Dice que continuarán su viaje.

Transferencia usada en la compra de alimentos

Aunque Liriana y su familia no pidieron albergue en los Centros de Descanso Temporal (CDT), 
porque portan su propio equipo de camping, sus dos hijos recibieron atención médica y 
nutricional de parte del Consorcio LIFE-Honduras en las inmediaciones del Instituto Nacional de 
Migración (INM) y de igual forma se les entregó una transferencia monetaria. 

El dinero lo destinaría, según Liriana, “para comprarle alimento a los niños, porque no hemos 
comido nada y para poder seguir avanzando si alcanza”.

Liriana aconseja a las personas migrantes “que lo piensen mejor, si vienen sin dinero, mejor no 
lo intenten, porque es muy complicado. Muchos dicen que sí se puede, pero si pueden salir con 
un poco más de dinero de lo que tienen pensado es mejor”.
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pusieron el beneficio de viajar cuando uno tuviera familiares en Estados Unidos”.

No lograron apoyo familiar en EEUU

Sin embargo, Liriana señala que, aunque intentaron aplicar al parole humanitario no lograron 
ayuda de sus parientes. “Lo intenté y no tuve respuesta de parte de mis familiares que están 
allá. Por eso nunca emití la solicitud con el programa”.

Según ella el trayecto desde Ecuador hasta Honduras “ha sido complicado, porque ahorita 
todo es dinero y no contamos con los recursos para seguir adelante”, dice Liriana y agrega que 
lo más duro para su familia ha sido “enfermarnos, porque así no podemos continuar”. 

Sus dos hijos se enfermaron de diarrea y vómitos en el campamento de personas migrantes en 
Panamá, donde dice que la comida les cayó mal. “Más que todo por la alimentación que nos 
daban en el campamento. Y ahí duramos un cierto tiempo”.

La entrada en vigor del Título 8 supone el riesgo de deportación de las personas migrantes que 
cruzan la frontera entre México y Estados Unidos de forma irregular. Pero esto no detiene a 
Liriana y su familia. Dice que continuarán su viaje.

Transferencia usada en la compra de alimentos

Aunque Liriana y su familia no pidieron albergue en los Centros de Descanso Temporal (CDT), 
porque portan su propio equipo de camping, sus dos hijos recibieron atención médica y 
nutricional de parte del Consorcio LIFE-Honduras en las inmediaciones del Instituto Nacional de 
Migración (INM) y de igual forma se les entregó una transferencia monetaria. 

El dinero lo destinaría, según Liriana, “para comprarle alimento a los niños, porque no hemos 
comido nada y para poder seguir avanzando si alcanza”.

Liriana aconseja a las personas migrantes “que lo piensen mejor, si vienen sin dinero, mejor no 
lo intenten, porque es muy complicado. Muchos dicen que sí se puede, pero si pueden salir con 
un poco más de dinero de lo que tienen pensado es mejor”.


