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EN 2019, ACCION CONTRA EL HAMBRE...
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LATINOAMERICA Y EL CARIBE

Benedetta Lettera

Responsable de
Operaciones
para Latinoamérica

En 2019, la situacion humanitaria que ha generado mayor
preocupacion en América Latina es seguramente la situacion
socioecondmica que afecta a Venezuela, donde se han estimado
7 millones de personas en necesidad de atencion humanitaria, de
las cuales se han priorizado 2,6 millones en el Plan de Respuesta
Humanitario para 2019, que ha quedado ampliamente sub-
financiado. De hecho, la mayor limitacién para la prestacion de
asistencia humanitaria en el pais sigue siendo la financiacién,
seguin Naciones Unidas. A esto se agrega el creciente flujo de
personas que abandonan el pais (4,5 millones estimados para 2019
y 6,5 para 2020) y que estan buscando refugio en los paises de la
region, principalmente en Colombia y Perd, donde a las carencias
estructurales de acceso a servicios y derechos de la poblacién
local de las areas fronterizas y de las areas urbana mas deprimidas,
se agrega ahora la urgencia de la respuesta humanitaria para los
migrantes y refugiados. El gran esfuerzo de todos los paises de

la region para acoger a los migrantes y aunar esfuerzos para la
respuesta humanitaria y la integracion de los migrantes, se ha
formalizado en varias iniciativas regionales, como el establecimiento
de una plataforma de coordinacion y de un Plan de Respuesta
Regional para Refugiados y Migrantes (RMRP) que en 2019 habia
priorizado la atencién a 2,2 millones de migrantes y refugiados,
pero también en este caso la financiacion ha sido baja (48%).

Por otro lado, la situacién humanitaria en Haiti (el pais mas

pobre de la region) sigue siendo grave: hay 1,2 millones de

personas en riesgo de hambruna y en algunas comunidades
mas del 30% de la poblacién sufre desnutricién crénica.

En Centroamérica, la violencia y la pobreza empujan a miles de
personas a emprender el camino hacia Estados Unidos, pero el
endurecimiento de las condiciones migratorias y de transito estan

provocando situaciones de extrema vulnerabilidad y necesidad
humanitaria que tienden a ser poco atendidas y visibilizadas. A
esto se suma la exposicion a los desastres naturales (un tercio
de la poblacién de la region vive en zonas de alto riesgo) y la
recurrencia de fenédmenos como la sequia en el Corredor Seco,
gue ponen en riesgo a miles de personas cada afo.

Estas crisis humanas se desarrollan en un contexto regional
donde siguen empeorando las condiciones de vida: en 2019
aumenta el nimero de personas en situacion de pobreza 'y
pobreza extrema (las estimaciones proyectan 27 millones mas
de personas pobres que en 2014), aumenta el hambre (6,5%) y la
inseguridad alimentaria, que afecta a 188 millones de personas.

Ante esta situaciéon contextual, hemos tenido un importante
incremento de nuestras operaciones en la region: en 2019 hemos
alcanzado 435 371 personas, hemos incrementado nuestra
presencia geografica en todos los paises y hemos empezado a
trabajar en grandes ciudades como Lima y Bogota. Ademas, hemos
integrado la salud, la proteccién y la prevencion de la violencia basada
en género en la mayor parte de nuestras intervenciones. A nivel
financiero, en Centro y Sur America nuestro crecimiento entre 2018
y 2019 ha sido del 183%, y esta tendencia crece en 2020 (+207%).

Esta incrementada capacidad para atender las necesidades de
la poblacién es posible gracias a la confianza que nos brindan
los actores locales y los stakeholders internacionales y al gran
compromiso y profesionalidad de nuestro equipo en la region.

A todos ellos, muchas gracias.

Benedetta Lettera.
Responsable de Operaciones para America Latina
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CENTROAMERICA
GUATEMALA Y NICARAGUA

Durante 2019, el contexto centroamericano

se ha mantenido con una alta vulnerabilidad
socioecondmica, ambiental y climatica, a

la que se anade una mayor inseguridad e
inestabilidad politica. En particular, en Nicaragua
las consecuencias de la crisis sociopolitica

que atraviesa el pais desde abril de 2018 ha
impactado de manera especial en los medios de
vida de buena parte de la sociedad, al tiempo que
ha impulsado a la migracién forzada y masiva de
jovenes. En este contexto se ha visto reducido

el espacio para la accién de organizaciones de

la sociedad civil y humanitarias. La migracién de
cientos de miles de personas de los paises del
llamado Tridngulo Norte (Honduras, El Salvadory
Guatemala) ha sido especialmente visible a través
de las llamadas Caravanas de Migrantes.

Desde Accidn contra el Hambre, las areas clave
de intervencion y posicionamiento durante 2019
han sido, por un lado, el trabajo del Consorcio

de Organizaciones Humanitarias, coordinado

por nosotros e integrado por 7 organizaciones
europeas. A través de la ASISTENCIA
ALIMENTARIA financiada por ECHO se
alcanzaron 18 188 personas en 4 departamentos
del Corredor Seco de Guatemala, a lo que se
sumaron acciones de prevencion, identificacion,

diagnéstico y referenciacién de 4903 nifios y nifias
menores de cinco anos con desnutricion aguda y
en riesgo, el fortalecimiento de las capacidades del
personal de salud y de la capacidad de resiliencia
de las familias ante la vulnerabilidad de recurrentes
crisis alimentarias. Nuestros esfuerzos centrados
en el posicionamiento del Consorcio vy la visibilidad
e incidencia sobre la situacion de seguridad
alimentaria y nutricional (SAN) de las comunidades
del Corredor Seco, nos permitiran ampliar el
alcance y escalar en 2020 el trabajo coordinado

de asistencia alimentaria y monitoreo SAN a nivel
regional (Nicaragua, Honduras y El Salvador).

En el departamento de Solola (Guatemala),

hemos empezado un proyecto de AGUA Y
SANEAMIENTO que beneficiard mas de 195 000
personas en 120 comunidades (12 municipios).
Las actividades, que duraran 3 afos, estan
enfocadas a reforzar las capacidades de gestion de
los sistemas de agua y saneamiento comunitarios
y municipales, para que estos sean mas efectivos
y sostenibles. Para ello, las actuaciones se

centran en mejorar la gestion de los sistemas

de agua y saneamiento existentes, fortalecer las
competencias y los procesos de las estructuras
comunitarias y municipales asociadas a estos
sistemas, fortalecer la gestién financiera, mejorar

los sistemas de agua y saneamiento en centros
de salud y escuelas primarias, mejorar la vigilancia
de la calidad del agua para el cumplimiento
normativo, y las campanas de sensibilizacion y
promocion de la higiene culturalmente adaptadas
a las zonas de intervencion.

Asu vez, en nuestra linea de accién priorizada
de ALIANZAS PUBLICO-PRIVADAS EN
GESTION DE RIESGO, hemos logrado

TRABAJADORES

posicionar, en alianza con actores del sector privado
y publico nacionales y regionales, incluyendo las
Camaras de Turismo de Guatemala y Nicaragua,

el tema de la resiliencia del sector turistico en
Centroamérica en espacios de coordinacion
intersectoriales y de cooperacion. Esta intervencion
ha permitido desarrollar y validar marcos
metodoldgicos y herramientas que ayudan a la
evaluacioén de los impactos en los medios de vida
tras desastres de origen natural y antrépico, la
certificacion de negocios resilientes o la elaboracién
de planes de continuacién de negocio, aplicables y
transferibles a diferentes sectores.

El trabajo en MIGRACION Y DESARROLLO
cobra cada vez mas importancia para nuestra
misién, ante el crecimiento de los flujos
migratorios que parten de Centroamérica y que
se encuentran con mayores limitaciones en paises
de destino, ademas de transitos migratorios
llenos de riesgos, incertidumbre y vulneracién de
derechos. En este eje hemos centrado nuestros
esfuerzos durante 2019, en llevar a cabo estudios
e iniciativas piloto para explorar la vinculacion de
la migracion y el desarrollo de los territorios de
origen de los migrantes.

NUESTRA PRIORIDAD EN 2020 es seguir
dando respuesta a las necesidades de los hogares
mas vulnerables ante la inseguridad alimentaria

y nutricional, y la falta de medios de vida, a

través de la asistencia alimentaria y acciones
priorizadas de Nexus, al tiempo que se dard mayor
impulso a la incidencia basada en evidencias y el
conocimiento generado a nivel regional y enfocada
en la ausencia de politicas y programas de redes
de proteccion social adaptados a la respuesta

de shocks y crisis. En el ambito del desarrollo,
continuaremos impulsando un enfoque integral

y multisectorial que busca generar alternativas
para el desarrollo sostenible a nivel territorial. Eso
incluye proyectos productivos a través de alianzas
de cooperativas agroalimentarias, cooperativas de
migrantes y alianzas publico-privadas, integrando
la asistencia técnica especializada de cooperativas
y universidades internacionales, e iniciativas

de remesas colectivas. Otra prioridad sera el
abordaje de la desnutricién infantil en Guatemala,
con la integracién de nuevas herramientas y
métodos para la prevencion y atencién de casos
de desnutricion, como el desarrollo del piloto

de SAM-Photo, procesos de auditoria social y el
fortalecimiento de la atencion primaria de salud.

Ademas, queremos mantener y escalar nuestras
iniciativas de alianzas publico-privadas en la
gestion de riesgo, buscando un escalamiento a
otros sectores econémicos y la cooperacién con
bancos de desarrollo.
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DESTACAMOS EN LA REGION

ARTICULACION INTERINSTITUCIONAL

En Centroamérica es clave el trabajo que
realizamos para el fortalecimiento institucional

y la transferencia de capacidades, en particular
relacionado con nutricién y seguridad alimentaria,
con el acompanamiento del Ministerio de Salud

y la Secretaria de Seguridad Alimentariay
Nutricional de Guatemala, capacitando a personal
técnico de las direcciones de salud en prevencion
e identificacion de la desnutricion infantil, a
monitores SAN para la vigilancia y alerta temprana
a través de Salas Situacionales Municipales SAN,
asi como a extensionistas rurales para mejorar la
agricultura familiar y comunitaria adaptada a las
condiciones climaticas adversas.

Ademads, en 2019 hemos consolidado

nuestra colaboracién con una docena de

ONG humanitarias europeas y nacionales

en el Ambito de la asistencia alimentaria en
Guatemala, lo que en 2020 nos permitira
ampliar este enfoque de trabajo compartido a
cuatro paises centroamericanos. En la linea de
trabajo de gestion de riesgos se ha ampliado la
colaboracién con asociaciones empresariales

comprometidas con la Responsabilidad Social
Empresarial (RSE), como UNIRSE (Nicaragua) y
CENTRARSE (Guatemala), el Instituto Privado
para la Investigacion del Cambio Climatico (ICC),
las cdmaras de turismo de Guatemala y Nicaragua,
u organismos de integracién centroamericana
como CEPREDENAC (gestion de riesgos) o SITCA
(turismo). Un interés especial ha tenido las alianzas
con actores académicos, como el Instituto Global
de Seguridad Alimentaria de la Universidad McGill
(Canada), el Instituto de Geologia y Geofisica (IGG-
CIGEO-Nicaragua), FLACSO (Guatemala), o la
spin-off GIS4TECH de la Universidad de Granada
(Espana). En Nicaragua hemos impulsado el trabajo
con cooperativas agroalimentarias, implicando

en esta labor a cooperativas homélogas de
Espana, ademas de poner en marcha actividades
de Educacién para el Desarrollo destinadas a
cooperativistas espainoles, a través de una alianza
con ACODEA, una agri-agencia que promueve

la participacion del sector agricola y cooperativo
espanol para aportar ideas y asistencia técnica en
acciones de cooperacion al desarrollo.
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HAITI

Haiti es el pais mas pobre del
hemisferio occidental y por tanto es
altamente vulnerable a la inseguridad
alimentaria. En 2019, la crisis

politica provocé violentos disturbios
y el aumento de la actividad de
grupos violentos, obligd a cerrar
ciudades y carreteras, aislando asi

a las comunidades de la asistencia
humanitaria.

El 35% de la poblacién haitiana (3,67
millones de personas) depende de la
asistencia alimentaria de emergencia.
Esta grave crisis alimentaria, impulsada
por la volatilidad politica, las luchas
econdmicas y los desastres, tanto
naturales como provocados por el
hombre, se espera que vaya en aumento
a medida que el acceso a las necesidades
basicas, incluidos alimentos, atencion
médica y saneamiento seguro, se vea
limitado por los disturbios.

Si no se ponen en marcha medidas,
entre marzo y junio de 2020 un millén
de personas podrian estar a un paso
de sufrir una situacion de hambruna

T =

202 676 20 359

Ny

34 350

anticipada. Se espera que el nimero
de haitianos que sufran inseguridad
alimentaria severa aumente a 4,1
millones, segun el Gltimo andlisis de
Clasificacion Integrada de las Fases

de Seguridad Alimentaria (IPC, por
sus siglas en inglés). Las zonas rurales
del noroeste, Artibonite, Nippes y
Grand’Anse, se encuentran entre las
mas afectadas y con el mayor nimero
de personas que necesitan asistencia
inmediata. Necesidades agravadas por
una caida de la produccion agricola tras
la sequia de 2018.

Las poblaciones mas vulnerables se
ven especialmente afectadas por los
problemas de seguridad, la inflaciéon
y la grave escasez de gas, alimentos
y medicamentos esenciales. Ademas,
muchos hombres se ven obligados

a trasladarse a las zonas urbanas
ante las escasas oportunidades de
empleo en las zonas rurales, dejando
atras a mujeres, niflos y ancianos,

la poblacién mas vulnerable y en
riesgo de explotacién y violencia de
género. Muchas madres luchan para

mantener a sus familias trabajando largas
horas, ademas de ocuparse de las tareas
domésticas y del cuidado infantil.

Como resultado de la inestabilidad
econdmica, social y politica, la
desnutricion ha alcanzado niveles
alarmantes y se espera que empeore

en los préximos meses. En algunas
comunidades, como Thiotte y Belle-Anse,
la tasa de desnutricion aguda supera el
10%, una situaciéon de emergencia grave
segln los estandares de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS).

NORTH WEST
PORT-DE-PAIX

ARTIBONITE
(GONAIVES)

A pesar de los numerosos desafios de
seguridad y acceso, en 2019, nuestros
equipos en Haiti brindaron apoyo a

257 385 personas con necesidades.
Trabajamos para mejorar la seguridad
alimentaria, el acceso a medios de vida, la
disponibilidad de agua limpia y saneamiento
seguro, previnimos la propagacién de
enfermedades transmitidas por el agua
como el célera, apoyamos a grupos de
atencién para formar a los padres sobre
salud y nutricién, y realizamos pruebas de
deteccidn de la desnutricion.

Nuestros programas de TRANSFERENCIAS
DE EFECTIVO, para 34 350 personas

han proporcionado los fondos necesarios
para comprar alimentos, medicinas y otras
necesidades basicas, a las poblaciones mas
vulnerables, al tiempo que han favorecido
los mercados locales. Asimismo, nuestros
equipos de AGUA, SANEAMIENTO E
HIGIENE distribuyeron 39 331 kits de
higiene, rehabilitaron 18 puntos de agua

y construyeron o repararon 95 letrinas,
ademas de prevenir la propagacién de
enfermedades transmitidas por el agua,
mediante sesiones de educacién comunitaria
y la promocién del tratamiento del agua en

casa. Nuestros proyectos de NUTRICION Y
SALUD beneficiaron a 20 359 con nuestros
grupos de cuidado para padres, que buscan
mejorar la salud y la nutricién, y con el
diagnéstico y las derivaciones de las nifas y
ninos desnutridos.

Gracias a los esfuerzos liderados por las
comunidades, a organizaciones como la
nuestra y a las autoridades locales, la lucha
contra el célera ha logrado un gran progreso:
el ultimo caso sospechoso de la enfermedad
mortal se informd en febrero de 2019.
Junto con nuestros socios continuamos
brindando apoyo para aumentar el acceso a
agua limpia, saneamiento seguro y buenas
practicas de higiene, para prevenir futuros
brotes de célera.
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En Colombia conviven multiples agendas
humanitarias. Por una parte, la respuesta
de emergencia debido al impacto que
sigue teniendo en las poblaciones la
violencia generada por los diversos
actores armados que siguen generando
desplazamientos y confinamientos en
zonas rurales del pais.

Por otra parte, la necesidad de trabajar
en la estabilizacién del postconflicto

y sobre la implementacion de los
acuerdos de paz que incluyen una serie
de compromisos en los territorios,

sobre todo rurales, para tener mejores
condiciones de desarrollo y la integracién
de los excombatientes. Y finalmente,

la emergencia humanitaria ligada a la
situacién en Venezuela, que ha generado
el mayor evento de migracion en el
continente. Los datos oficiales indican
que a finales de 2019 mas de 1,63
millones de personas provenientes de
Venezuela viven en Colombia.

En este contexto, desde Accidn contra
el Hambre hemos desarrollado un

n v
|o\V15

55 964 20 478 19 037

programa que nos ha permitido atender
a 115 048 personas, enfocado en

tres lineas: i) atencion a la poblacion
afectada por el conflicto y la violencia,
ii) fortalecer la respuesta de emergencia
y la estabilizacion de la poblacién

en el marco de los flujos migratorios
provenientes de Venezuela vy iii) apoyar
la rehabilitacion de comunidades vy la

estabilizaciéon de la construccion de paz.

Durante el ano 2019, para atender

a los migrantes venezolanos y a las
comunidades de acogida, hemos
enfocado nuestro trabajo en contextos
urbanos (incluida Bogota) y en las
principales zonas fronterizas (Guajira,
Vichada, Norte de Santander y Narifio).
Hemos priorizado la atencion en
SALUD Y NUTRICION, fortaleciendo
las instituciones publicas (secretarias,
subred de salud, Ministerio de salud,
ICBF, Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar), realizando valoraciones
nutricionales, asi como el tratamiento de
la desnutricién aguda y formaciones en
salud y nutricion.

wt ()

7851

También hemos trabajado en SALUD
MENTAL vy primeros auxilios
psicoldgicos, atendiendo 3287 personas
(67% mujeres) en jornadas comunitarias
de formacion y sensibilizacion. En relaciéon
ala SEGURIDAD ALIMENTARIA Y
MEDIOS DE VIDA, hemos realizado
actividades de entrega de kits de semillas,
ayuda alimentaria, de formacion para

el empleo y la empleabilidad a través

del enfoque “VIVES”, y de formacion
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en practicas agricolas y en reduccion de riesgo

de desastres en la seguridad alimentaria, en

las zonas rurales en proceso de estabilizacion
para el postconflicto, en el marco de la
recuperacion econémica y productiva de los
territorios, aplicando un enfoque de cadenas

de valor inclusivas. Adicionalmente, se han
beneficiado 4640 personas afectadas por los
movimientos migratorios desde Venezuela, a
través de la entrega de TRANSFERENCIAS
MONETARIAS multipropésito, que permiten
cubrir las necesidades basicas en la primera

fase de urgencia. En el sector de AGUA,
SANEAMIENTO E HIGIENE, hemos hecho
entrega de kits, hemos construido infraestructuras
para el acceso a saneamiento basico y agua
segura, y hemos realizado formaciones en buenas
practicas de higiene y en el manejo del recurso
hidrico. Finalmente, hemos trabajado con la
Unidad Nacional de Gestion de Riesgos (UNGRD)
y los comités departamentales y municipales

en los departamentos de Putumayo y Guajira,
afectados por las crisis climaticas (inundaciones

y sequia), realizando formaciones sobre
REDUCCION DE RIESGO DE DESASTRES

en comunidades y a funcionarios del gobierno,
contribuyendo asi a la implementacién de planes
de contingencia, el desarrollo de infraestructuras
y rutas de evacuacion para fortalecer los sistemas
de alerta temprana.

A nivel operativo, en el afno 2019, hemos hecho
una apuesta importante de articulacion a través
de diferentes ALIANZAS ESTRATEGICAS Y
CONSORCIOS, que nos ha permitido aumentar
el impacto en los territorios y potenciar la

experiencia y complementariedad técnica de
cada organizacion. Hemos logrado alianzas
importantes con el sector publico y privado y
hemos desarrollado nuevas tipologias de trabajo
en seguridad alimentaria que complementen y
den alternativas de subsistencia a campesinos en
zona de reserva forestal y minimice los riesgos
de deforestacion (fondos para la paz de la

Union Europea). En relacidn a las transferencias
monetarias multipropdsito para la atencién

de la poblacién afectada por los movimientos
migratorios desde Venezuela, lideramos,

en asociacion con NRC y DRC, unos de los
proyectos mas grandes del pais, mientras que
para responder a las necesidades humanitarias
derivadas de las situaciones de conflicto,
participamos en otro consorcio humanitario
(MAPA) que, a través de una respuesta
multisectorial e integrada de emergencia, ha
llegado a 24 060 personas con necesidades.

PARA EL ANO 2020 nuestro objetivo es
alcanzar 180 000 personas afectadas tanto por
el fendmeno migratorio de Venezuela, que se
encuentran principalmente en zonas urbanas,
como por el conflicto, que se encuentra en las
zonas rurales. Queremos seguir creciendo y
aumentando nuestra capacidad de cobertura
para llegar a las zonas con mayor necesidad
humanitaria de manera eficiente y con calidad
y mantener y escalar nuestras intervenciones
en empleabilidad, tanto para la estabilizacién
postconflicto con personas en proceso

de reincorporacién, como con migrantes
venezolanos con vocacidon de permanencia,
fomentando soluciones duraderas.
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DESTACAMOS EN EL PAIS

CONSTRUCCION DE PAZ

Durante el afio 2019 fue clave el trabajo que
realizamos en el marco de los procesos de
estabilizacion y construccion de la paz en el
departamento de Putumayo, en el sur del

pais, donde se concentraba histéricamente

la mayor parte de guerrilla de las FARC. Con

la firma de los acuerdos de paz en el ano
2016, se crearon las zonas de entrega de las
armas, conocidas como las zonas veredales,
donde la guerrilla se concentraba e iniciaba

su proceso de desarme, que posteriormente
pasarian a ser los ETCR (Espacios Territoriales
de Capacitacion y Reincorporacion). En estos
espacios, los excombatientes empezarian

su proceso de transito hacia la vida civil,

a través de la mejora de sus habilidades,

la formacién, el acompafamiento en el

acceso a servicios basicos y subsidios,
mediante el acompanamiento y apoyo de las
organizaciones de la sociedad civil, y el Estado,
mientras se ponian en marcha politicas
publicas disenadas para estabilizar estas zonas
de acogida (o nucleos veredales) para asegurar
correctamente los procesos de integracion.

Es asi como durante 2019 y durante
18 meses, hemos implementado un
proyecto en alianza con universidades,
instituciones publicas como la Agencia
Nacional de reincorporacion (ARN) y
contrapartes locales, que tenia como

objetivo contribuir a la defensa de los
derechos humanos y la promocién de la paz
y los valores democraticos, beneficiando

a 109 excombatientes de las FARC en la
mejora de sus habilidades para el empleo

y el emprendimiento en las zonas rurales,
dotandoles de capital semilla para iniciar
proyectos productivos.

En el marco de este proyecto, se trabajé con
la Universidad Javeriana para la evaluacion
del impacto sobre la paz y los conflictos

con un enfoque de reconciliacion (EIPC-R)
gue permitio, junto con las comunidades de
acogida, lideres y excombatientes, identificar
cudles eran los diferentes elementos que
contribuian a la paz o generaban conflictos,
para definir entre todos estrategias para la
construccion de la paz en sus territorios.
También realizamos una investigacién

sobre la memoria, para apoyar los procesos
de verdad y no repeticion, junto con

la Universidad de Extremadura, y otra
investigacion sobre nuevas masculinidades
y género en el marco del desarmey la
reincorporacion, realizada por la contraparte
local Casa Amazonia. Estos estudios nos han
permitido entender mejor las dinamicas del
proceso de reintegracion y adecuar a ellos
nuestras actividades.
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El contexto social, politico y econémico del Perd en
2019 ha sido altamente inestable; se ha disuelto el
Congreso de la Republica, se ha iniciado la nueva
gestion en los gobiernos regionales y locales; se ha
reducido el nivel de crecimiento econédmico a menos
del 3% en el 2019 y el hambre ha crecido, afectando
al 9,7% de la poblacién. La llegada de poblacién
venezolana a Peru ha continuado y algunos nuevos
gobernantes han mostrado publicamente su rechazo a
ésta; ha habido expulsiones publicas de venezolanos,
y los medios de comunicacién han iniciado una
campana de criminalizacidon que ha promovido la
xenofobia entre la poblacién, mientras que a su vez
se han incrementado las denuncias de ciudadanos
venezolanos a sus empleadores por malas practicas
laborales, pagos inferiores al salario minimo legal,
ausencia de contratos, etc.

Desde Accion contra el Hambre, en 2019 hemos
logrado implementar acciones efectivas para la
respuesta integral a la situacién de emergencia
humanitaria generada por los mas de 850 000
venezolanos/as llegados al pais (80% en Lima
Metropolitana). Ademas, hemos trabajado en el
fortalecimiento de capacidades a nivel regional,
municipal y comunal para reducir los altos niveles
de desnutricién infantil en zonas rurales de

Puno o Ayacucho, y en la mejora del empleo y el

emprendimiento entre jévenes y mujeres de Lima Norte.

Nuestra respuesta humanitaria en Lima Metropolitana
se ha centrado en seis gjes:
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1. AGUA, SANEAMIENTO E
HIGIENE: mejora de infraestructuras
en albergues para inmigrantes

venezolanos y entrega de kits de
dignidad;

2. SALUD: atenciones en salud mental,
soporte socio emocional, consejerias
y campanas educativas en salud
sexual y reproductiva, y acciones para
incrementar el acceso a los servicios
publicos de salud;

3. REDUCCION DE RIESGOS DE
DESASTRES: evaluacién participativa,
identificacion de los niveles de
riesgo, mejora del equipamiento de
los albergues y capacitacién para la
respuesta ante desastres;

4. FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL: colaboracion con la
Superintendencia Nacional de Migraciones, el Seguro Integral de
Salud (SIS) y la Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Norte
para facilitar la afiliacion de poblacién vulnerable en el SIS, ademas
del fortalecimiento de organizaciones venezolanas en su autogestion,
funcionamiento y participacion en los espacios de coordinaciény
concertacion;

5. PROTECCION: a través de campaiias de integracion, prevencion de
la violencia basada en género, asesoramiento para la regularizacion
administrativa y lucha contra la xenofobia.
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6. SEGURIDAD ALIMENTARIA Y MEDIOS
DE VIDA: mediante la implementacion
de nuestra metodologia de empleo y
emprendimiento (VIVES), gracias a la
que emprendedores venezolanos han
implementado su negocio, han podido
formalizarlo y no solo generar ingresos
y empleo, sino fortalecer su autoestima,
construir redes de apoyo y articularse a través
de economias de escala. Esta linea de trabajo
también se ha implementado para poblacion
vulnerable peruana (mujeres y jévenes) de
Lima Metropolitana, como mecanismo de
empoderamiento e independencia econdémica
dirigido a mujeres para evitar la violencia
basada en género y fomentar la igualdad.

Hemos continuado trabajando en Ayacucho,
Apurimac, Puno y Cuzco, construyendo
viviendas dignas que aumenten la resiliencia a
las heladas y biohuertos familiares, recuperando
herramientas ancestrales como el charqui para la
mejora de la dieta familiar, formando a familias y
promotores de salud en nutricién con un enfoque
intercultural, capacitando a los profesionales del
Ministerio de Salud, mejorando la Reduccién

de Riesgos de Desastres y fortaleciendo las
autoridades comunales para el desarrollo de
programas para la prevencién de la anemiay la
desnutricion en sus distritos.

Hemos establecido ALIANZAS, clave con el
sector privado, ya sea para desarrollar proyectos

como para promover una adecuada alimentacién
y fomentar practicas adecuadas para el desarrollo
infantil temprano (Seguros RIMAC, Grupo El
Comercio, MINSUR, Supermercados Sanchez
Romero). Ademas, seguimos trabajando con el
Estado (Ministerio de Salud, Ministerio de Trabajo
y Promocién del Empleo, Fundacién Lima de la
Municipalidad de Lima, entre otros).

Mantenemos una participacion activa en mesas
de trabajo como la Mesa de Concertacién de
Lucha Contra la Pobreza, el Grupo de Trabajo
de Refugiados y Migrantes, la Red Humanitaria
Nacional, y la Mesa de Hambre Cero de Per
2021, por ejemplo.

Gracias a nuestra estrategia de trabajo
colaborativo y al trabajo directo con las personas
beneficiarias, hemos generado redes de apoyo

y colaboracién con ORGANIZACIONES
VENEZOLANAS EN PERU de diferentes
rubros, asi como con albergues y organizaciones
de base social en las comunidades receptoras de
migrantes, que han fortalecido nuestra respuesta
humanitaria. Ademas, trabajamos activamente
con la UNIVERSIDAD PERUANA Cayetano
Heredia y con la Universidad San Ignacio de
Loyola para dar un soporte técnico y académicos
a nuestros proyectos.

Nuestra PRIORIDAD EN 2020 es seguir
dando respuesta a las necesidades de atencién
humanitaria de la poblacién migrante venezolana
y de las comunidades receptoras, ademas de
continuar fortaleciendo las capacidades de
resiliencia de la poblacion peruana frente a

los retos que asume el pais: la necesidad de

una mayor implicacién del sector privado y los
gobiernos locales en la gestidon de riesgos y la
reduccion de riesgo de desastre, la integracién

de la comunidad refugiada y migrante venezolana
en el Peru a través de la promocion del empleo

y emprendimiento con nuestra metodologia
VIVES, o el fortalecimiento de capacidades para
el empleo y el emprendimiento entre la poblacién
mas vulnerable en las zonas urbanas del Pert (con
especial atencion a la independencia financiera
como herramienta para la lucha contra la violencia
basada en género).

Ademas, queremos mantener y escalar nuestras
intervenciones en anemia y desnutricion

cronica, donde continuamos teniendo resultados
impactantes y sostenidos a lo largo del tiempo,

y fortalecer las capacidades para el abordaje del
desarrollo infantil temprano como herramienta de
mejora de la salud de la poblacién rural y urbana.
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DESTACAMOS EN EL PAIS

EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO

La implementacion de nuestra metodologia para el empleo y el emprendimiento (VIVES)
en Peru ha marcado un antes y un después no solo para la poblacién beneficiaria, sino
para las instituciones y organizaciones peruanas que nos han acompanado en el proceso.

Con VIVES hemos incorporado el uso de herramientas dindmicas e innovadoras para el
soporte a migrantes y refugiados venezolanos en el lanzamiento de emprendimientos.
Para ello ha sido necesario un proceso de adaptacion al entorno peruano y a nuestros
socios y sus capacidades reales, y la incorporacion de un equipo multidisciplinar:
especialistas VIVES, psicologos y profesionales sanitarios, quienes acompanaron el
proceso de fortalecimiento de habilidades blandas y el refuerzo de la autoconfianza.

Hemos conseguido que 33 emprendedores venezolanos hayan transformado unas ideas
de negocio viables en realidades sostenibles (97% de los participantes) mediante el
programa formativo, el asesoramiento para la formalizacién y la entrega de capital semilla,
por parte de Accidn contra el Hambre.

Nuestra metodologia VIVES ha servido como palanca de cambio entre los emprendedores,
los cuales han generado redes de colaboracién con otros emprendimientos, asi como la
generacion de empleo y economias de escala a través de los mecanismos de articulaciéon
promovidos.
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La conflictividad politica ha seguido
marcando la pauta en Venezuela durante
el ano 2019. Aunque han habido
iniciativas de didlogo politico y muchas
expectativas de solucion democratica
para las diferencias entre el gobierno

y la oposicidn, el resultado siempre

ha sido un punto de estancamiento.

Las consecuencias socioecondémicas

y humanitarias de este impase han

sido el mantenimiento y la agudizacién
del proceso de degradacién de la
economia, y con ello de la pérdida de
fuentes de empleo, la hiperinflacion, el
desmantelamiento de la industria y de la
produccioén, el deterioro de los servicios,
y en particular de la salud, la educacion,
la energia, el agua potable y la sanidad.
Todo esto ha repercutido en la calidad
de vida de las personas, marcando un
incremento de las necesidades basicas
insatisfechas y de la urgencia de ampliar
las acciones de respuesta humanitaria.
La situacion venezolana ha redundado
también a nivel regional en un fenémeno
migratorio sin precedentes. Desde Accién
contra el Hambre hemos reaccionado
con una propuesta de analisis y de accién
igualmente regional, integrando en ello
las oficinas de Venezuela, de Colombia

y de Perq, y enfocandonos en una
respuesta humanitaria para salvar vidas

9822 4045

humanas, reducir el sufrimiento de las
personas, protegerlas y empoderarlas,
con la doble visién de mitigar las causas
de la emigracién involuntaria, y facilitar la
inclusién con calidad humana de aquellas
personas que circunstancialmente han
debido salir de Venezuela.

En Venezuela trabajamos a partir de las
particularidades de cada territorio, con

un acentuado enfoque de equidad de
género, respetando e incorporando los
elementos culturales y buscando optimizar
la identificacion de las personas en con
mayor vulnerabilidad de desnutricién. Se
han priorizado los nifos y nifias menores
de 5 aios, las mujeres embarazadas y
lactantes, las personas con discapacidad

y los adultos mayores con enfermedades
severas. Considerando la falta de cifras
oficiales, nosotros y nuestros socios locales
implementamos diferentes estrategias
(encuestas, jornadas de mediciones
antropométricas, etc.) para tener informacion
de calidad en el terreno, y poder identificar
a las personas mas vulnerables, y adaptar la
respuesta humanitaria de acuerdo con las
necesidades.

Durante el 2019, nuestras actividades en
Venezuela se han desarrollado siguiendo
dos lineas estratégicas:

Salvar y proteger vidas: Priorizando las
necesidades inmediatas en los sectores
de la SEGURIDAD ALIMENTARIA
(distribucién de alimentos preparados

en comedores escolares y centros
comunitarios) y MEDIOS DE VIDA
(transferencia de efectivo, insumos
agricolas y asistencia técnica para familias
y pequeiios productores), NUTRICION
(identificacién de casos en riesgo de
desnutricion, tratamiento y derivacion),
SALUD (asesoramiento en salud sexual

y reproductiva y violencia basada en
género, atencién psicosocial y derivacion)
y AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE
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(rehabilitacion y mantenimiento de sistemas de agua
potable y sanitarios en escuelas publicas, centros
comunitarios y comunidades, tratamiento de agua,
distribucion de kits de higiene).

Incrementar las capacidades locales: Incluyendo
desde un inicio FORMACIONES TECNICAS para
las contrapartes locales, para el personal institucional,
para las familias y la poblacién beneficiaria, y los/as
integrantes de mesas de agua y saneamiento, entre
otros. De las actividades desarrolladas durante el ano
2019 se han beneficiado 16 823 personas (8676,

53% mujeres y 7706, 47% hombres); y en particular,
durante las jornadas de controles nutricionales,
tratamientos y derivaciones, se dio atencién a 705
ninas y 560 nifos.

PARA EL ANO 2020, NUESTRA PRIORIDAD
ES extender las actividades a mas personas en con
mayor vulnerabilidad, las que, segun los analisis
realizados, serian urbanas, adolescentes y en
especial ninas, madres solteras cabezas de familia,
y adultos mayores con enfermedades graves. Se
reforzaran las practicas de salud preventiva con

DESTACAMOS EN EL PAIS

LOCALIZACION Y ALIANZAS LOCALES

En Accién contra el Hambre creemos que la
cooperacion con los actores locales es clave para
mejorar nuestras actividades en los paises en

los que trabajamos. En Venezuela, desde el ano
2018, cuando hemos empezado a operar en el
pais, hemos trabajado ejecutando actividades a
través de socios locales que cuentan con muchos
anos de experiencia, y con una trayectoria

solida y reconocida en el area del desarrollo
socioecondmico. Como la mayoria de las ONG
locales venezolanas, ante la nueva situacion en

el pais, estas organizaciones han tenido que
cambiar su enfoque y especializarse en la respuesta
humanitaria. Para eso, uno de nuestros principales

ejes de trabajo en Venezuela es acompanar a los
actores locales en el proceso de capacitaciony
especializacién en los principios y mecanismos
humanitarios, a través del trabajo diario de
nuestros expertos internacionales. Este proceso
formativo ha sido de doble sentido, ya que ha sido
clave para comprender mejor la realidad contextual
en las comunidades y vecindarios donde trabajan
nuestros socios locales. Podemos decir que,

en estos anos de colaboracion, el aprendizaje
mutuo ha sido un elemento fundamental para

la buena calidad de las actividades que juntos
implementamos. Para el ano 2020, queremos
continuar fortaleciendo la asistencia técnicay

mujeres embarazadas y lactantes (asesoramiento
sobre lactancia materna, identificaciéon de
senales de atenciéon de enfermedades infantiles
prevalentes), el mejoramiento de las condiciones

sanitarias, el acceso al agua potable, y la promocién

de habitos de higiene, a nivel de los hogares.

Igualmente, se trabajara la salud mental en jévenes

y, particularmente, la prevencién de la violencia,
de la criminalidad juvenil, y de los embarazos
adolescentes. Para una mejor gestion geografica

estamos abriendo una nueva oficina en Maracaibo.

la creacién de capacidades de nuestros socios
locales actuales y futuros, a la vez que mejoramos
el conocimiento del contexto y la aceptacion por
parte de la poblacién beneficiaria, las comunidades
y las instituciones gubernamentales gracias a
nuestras alianzas con socios locales.

Otros ejemplos relevantes de coordinacion que
hemos desarrollado en 2019 y que se mantendran
en 2020, han sido la participacion activa en los
clusteres de agua, saneamiento e higiene, seguridad
alimentaria, nutricion y salud, lo que ha permitido
una buena articulaciéon y armonizacién con el Plan
de Respuesta Humanitario, que también ayudamos
a elaborar en conjunto con OCHA.

© Accion contra el Hambre
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PONEMOS EL FOCO EN

TRANSFERENCIAS DE DINERO EN EFECTIVO (CASH) COMO
HERRAMIENTA HUMANITARIA

Alo largo de 2019, hemos puesto en

marcha un importante proyecto de ayuda
humanitaria destinado a poblacién en
situacién de extrema vulnerabilidad de origen
venezolano en Colombia, asi como para
familias colombianas de las comunidades de
acogida, que también enfrentan situaciones de
exclusion socioecondmica y precariedad. Esta
ayuda alcanzara a lo largo de 2020 a 70 000
personas, y tendra la forma de transferencias
de dinero en efectivo, por medio de tarjetas
de débito entregadas a las personas y familias
seleccionadas de acuerdo a criterios de
vulnerabilidad consensuados con el Gobierno
Colombiano.

Las transferencias de dinero en efectivo, también
usadas para apoyar a familias del Corredor

Seco guatemalteco, son una modalidad de

ayuda que poco a poco se ha convertido en el
nuevo estandar humanitario, ya que retine un
importante nimero de ventajas. La primera de
ellas es permitir a las personas en situacion de

necesidad elegir aquellos alimentos, insumos

o gastos que consideran esenciales. Esto se
traduce de forma generalizada en una mejora
de la alimentacién familiar o en el acceso a
servicios de salud (incluido el pago de medicinas),
educacion, transporte, subsanaciéon de deudas
0 mejoras basicas en la vivienda. La capacidad
de eleccidn, por parte de los destinatarios de la
ayuda, sobre qué hacer con el apoyo recibido
les proporciona una mayor dignidad y genera
un aumento del bienestar psicosocial entre los
receptores de las transferencias.

Otra ventaja considerable del dinero en

efectivo sobre otras modalidades de ayuda es

la mayor eficiencia del proceso. Por ejemplo,

la distribucién de alimentos por un valor
equivalente a la entrega de dinero en efectivo
implica un coste de operacion que dobla o
triplica el coste de entrega. La distribuciéon de
dinero en efectivo tiene un positivo efecto
indirecto al dinamizar la economia local, ya que
los perceptores de las transferencias gastan estos

ingresos en los mismos territorios en los que se
encuentran; el efecto multiplicador va desde 1,5
a 2,5 USD por cada USD transferido, algo que
no podria darse en las modalidades de ayuda en
forma de alimentos u otros insumos.

El uso de pagos digitales, como los que
impulsamos en Colombia, proporciona una
mayor seguridad, un mejor coste-eficiencia,
rapidez y flexibilidad. Es por ello que el sector
humanitario de forma creciente utiliza servicios
digitales financieros (SDF), lo que abre las
puertas a nuevos marcos de colaboracién o
alianza con empresas privadas especializadas
en gestion financiera y de pagos, pero también
con empresas y cooperativas especializadas en
la recepcién de remesas enviadas por familiares
emigrados, la modalidad de apoyo mas comun a
la que recurren los hogares de América Latina, y
un nuevo campo de trabajo y colaboracién en el
que estaremos incursionando en 2020.
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PONEMOS EL FOCO EN

COLABORACION CON EMPRESAS

El sector privado es cada vez mas consciente

de la relevancia del rol que debe asumir en el
desarrollo social y ambiental de las comunidades
mas vulnerables de Latinoamérica. Territorios

de alta complejidad, donde las poblaciones
sobreviven con limitados recursos, contextos
con una débil presencia de los servicios
estatales y una alta prevalencia de la pobreza, la
desnutricion infantil y la anemia son escenarios
gue demandan una articulacién y sinergia, un
didlogo permanente entre multiples actores para
lograr proyectos sostenibles y de alto impacto.

GESTION DE RIESGO ANTE DESASTRES EN
CENTROAMERICA

Con el apoyo de la Unién Europea, desde 2016
trabajamos en materia de resiliencia desarrollando
intervenciones que buscan reducir el impacto

de los desastres climaticos y naturales. Lo
conseguimos asesorando a grandes, medianas y
pequefas empresas para que lleven a cabo auto-
diagnodsticos de riesgo, ademas de orientarles

en la adopcién de medidas de preparacién y
mitigacion de desastres. No lo hacemos solos.
Servimos de puente entre instituciones publicas,
sociedad civil, gremiales y empresas individuales.
Uno de los logros alcanzados en este proceso

ha sido la estandarizacion de herramientas de
gestion de riesgos empresariales que ahora son un
modelo para la regiéon Centroamericana, ademas
de impulsar la certificacion de “empresas turisticas
resilientes” aplicando criterios consensuados entre
entidades gubernamentales y organizaciones
empresariales. Esto ha resultado en la integracién
de un sexto capitulo sobre GRD para el sistema de
evaluacién y certificacion de la calidad del turismo
(sello SICCS) en micro, pequefias y medianas
empresas, aprobado y firmado a nivel regional por
el SICA 'y ocho ministerios.

El impacto global de estas intervenciones ha
permitido destacar el VALOR SOCIAL que
tiene el sector privado en la construccion de
destinos turisticos resilientes y la importancia
que el trabajo coordinado entre autoridades

y comunidades tiene para sobreponerse a
situaciones adversas, evitando que los desastres
sean un factor que limite su DESARROLLO

Y CRECIMIENTO SOCIAL, ECONOMICO,
CULTURAL Y AMBIENTAL. Esta labor conjunta
ha permitido posicionar el tema de la resiliencia
en uno de los sectores econémicos y de creaciéon
de empleo que mas contribuyen al desarrollo
directo de la poblacién y al Producto Interno
Bruto de cada uno de estos paises, dando con
ello sdlidos pasos para un modelo a escala con el
sector privado en general.

ALIANZA PARA EL ABASTECIMIENTO DE
AGUA EN EL DESIERTO DE LA GUAIJIRA EN
COLOMBIA

OBRAS POR IMPUESTOS es una iniciativa
estatal que en Colombia permite a grandes
contribuyentes pagar hasta el 50% de sus
impuestos en proyectos en las zonas mas
vulnerables del pais. En 2019 la empresa

ENEL promovié una linea de innovacién con
proyectos de generacion energética edlica en el
departamento de la Guajira, en la region alta del
departamento, que presenta varias afectaciones
ligadas a las crisis climaticas, a una limitada
presencia estatal, y con un alto impacto en las
comunidades rural'es que Iq habitan, sobre todo
para la POBLACION INDIGENA WAYUU, que
se enfrenta al reto constante de lograr acceso

a agua potable. Fue asi como junto a ENELy en
coordinacién con el Viceministerio de Aguay
Saneamiento Basico se esta desarrollando un
proyecto que mejore el acceso a agua de estas
comunidades, asi como el fortalecimiento de sus
capacidades para la administracion sostenible
de este recurso fundamental para la vida. Desde
Accidn contra el Hambre lideramos la atencién
en estos componentes y para octubre de 2020 el
sistema de distribucién de agua estara en pleno
funcionamiento, beneficiando a 2600 personas
de 22 comunidades.
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LATIN AMERICA AND THE CARRIBEAN

PREVENCION, DETEQCION Y TRATAMIENTO DE LA
ANEMIA EN EL PERU

En 2019 iniciamos la implementacién del proyecto “Anemia
NO”, enmarcado en la estrategia de Responsabilidad Social
Empresarial (RSE) de la empresa Transportadora de Gas

del Perti (TGP) y desarrollado en la comunidad nativa

de Caman4, ubicada en la selva peruana, zona de dificil
acceso que requiere transporte terrestre y fluvial (3 dias

de navegacion) desde Cusco. Este proyecto de Accion
contra el Hambre beneficia a FAMILIAS INDIGENAS
MACHIGUENGA que carecen de sistemas de agua 'y
saneamiento, fomentando la adopcion de medidas que
contribuyan a la mejora de la calidad del agua para consumo
humano como herramienta para la reducciéon de Infecciones
Respiratorias Agudas (IRA), Enfermedades Diarreicas
Agudas (EDA), desnutricidn crénica, anemia y enfermedades
cutaneas, con alta prevalencia en nifios y niflas menores de
cinco anos de la comunidad de Camana.

“Anemia NO” ademas fortalece las capacidades de las
familias para la prevencion y control de la anemia en
coordinacién con los puestos de salud y las autoridades
y lideres de Caman4, uno de los territorios de mayor
vulnerabilidad en el pais. Para ello incorpora los
biohuertos comunales como estrategia para asegurar la
disponibilidad de alimentos nutritivos para nifios y ninas
menores de 5 anos y mujeres gestantes. Todo ello con
una estrategia comunitaria de vigilancia nutricional y de
toma de decisiones conjuntas que favorece la apropiacion
del proyecto por la comunidad, el escalamiento y su
sostenibilidad futura.
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PONEMOS EL FOCO EN

EL COMPROMISO PARA ERRADICAR EL HAMBRE

La lucha contra el hambre tiene que ser un
compromiso no solamente de las organizaciones
y del sistema de cooperacién, sino sobre todo

de las personas y de los sistemas locales. Para
eso, nuestro trabajo en America Latina incluye
actividades dirigidas a generar conocimientos
sobre la problematica del hambre y a fomentar el
compromiso de la ciudadania a través de acciones
y eventos de movilizacién.

CARRERA CONTRA EL HAMBRE:
INVOLUCRANDO AL SECTOR EDUCATIVO
EN LA LUCHA CONTRA EL HAMBRE.

La Carrera contra el Hambre es un proyecto
internacional, pedagégico, solidario y deportivo
gue desarrollamos en mas de mil centros escolares
de todo el mundo.

Promovemos valores como la igualdad, la justicia, la
dignidad, la libertad, la integridad, la profesionalidad
y el respeto a los Derechos Humanos. Impulsamos
el espiritu de solidaridad entre los mas jévenes

y fomentamos habitos saludables a través de la
nutricion y el deporte. De hecho, la Carrera contra
el Hambre pretende construir una sociedad mas
comprometida con las causas sociales que asegure
la sostenibilidad, el desarrollo social, ambiental y
econdmico del mundo.

En Colombia, Pert y Guatemala en 2019 hemos

logrado que mas de 19 000 alumnos participaran
en esta campana.

RESTAURANTES CONTRA EL HAMBRE:
INVOLUCRANDO AL SECTOR
GASTRONOMICO EN LA LUCHA CONTRA
EL HAMBRE.

Como referentes y expertos en nutriciéon y
alimentacién, nuestra vinculacién con el sector
hostelero y gastronémico es clara. Asi nacié

hace ocho afios en Pert “Restaurantes contra el
Hambre”, dando la oportunidad a chefs y al mundo
empresarial del sector de la restauracién sumarse
a nuestra causa. Un sector en crecimiento que nos
permite disfrutar de un plato solidario mientras
contribuimos a dar de comer.

En 2019 mas de 260 restaurante solidarios en
Peru, Colombia y Guatemala participaron en esta
campana consiguiendo fondos que serviran para
ver crecer nuestros proyectos en la region.

CAMPANAS DE DIALOGO DIRECTO EN ViA
PUBLICA:

INVOLUCRANDO A LOS CIUDADANOS EN
LA LUCHA CONTRA EL HAMBRE.

Creemos que es importante que los ciudadanos se
impliquen directamente en nuestra organizacion.
Por eso hemos empezado en 2019 una campania
de afiliacién en Colombia y Pert, donde ya
contamos con casi 1000 socios.
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PONEMOS EL FOCO EN

ESTUDIO SOBRE LA RELACION ENTRE DESNUTRICION AGUDA Y
CRONICA (REDAC) EN GUATEMALA: “HACIENDO VISIBLE LO INVISIBLE"

En Guatemala, cerca de la mitad de los nifos

y niflas menores de 5 anos sufre desnutricion
cronica, el porcentaje mas alto de toda América
Latina y uno de los mas elevados del mundo.

La DESNUTRICION CRONICA se traduce en
una BAJA TALLA PARA LA EDAD, en relacién
al promedio de altura que un/a nino/a deberia
tener a una edad determinada. El retardo en el
crecimiento es el resultado, entre otros, de una
alimentacién deficiente, sobre todo en alimentos
proteicos, agravada por malas condiciones de
saneamiento y de acceso a agua segura. A la
extendida desnutricion crénica se superpone

la incidencia de la DESNUTRICION AGUDA
INFANTIL (0 BAJO PESO PARA LA TALLA),
el tipo de desnutricion mas grave, que incluso
pone en riesgo la vida de los/as nifios/as que la
padecen. Cuando ambas patologias afectan a un
mismo nifo, la desnutricion crénica subyacente
dificulta el diagnéstico de la desnutricion aguda, lo
gue impide que pueda ser identificado y tratado.

Ante este problema, los equipos de Accion
contra el Hambre y organizaciones socias
en Guatemala, vienen trabajando de manera

coordinada desde 2018 en el empleo de

los mismos protocolos y herramientas de
diagndstico nutricional, asi como en el analisis
estadistico especializado de las bases de datos
generadas. Esta labor ha permitido demostrar
que las pruebas diagndsticas de medicion de
Peso/Talla (P/T), reconocidas de manera oficial
por el Ministerio de Salud de Guatemalay la
prueba de la Circunferencia Media del Brazo
(MUAC, por sus siglas en inglés), recomendada
también para el diagndstico de la desnutricidn
aguda por la Organizaciéon Mundial de Salud
(OMS), diagnostican a dos grupos diferentes
de poblacién y que la relacién entre ambos
indicadores varia significativamente. Algunos
estudios previos indican que, en contextos
donde la desnutricién crénica es elevada
como es el caso de Guatemala, la CMB podria
identificar mas casos de desnutriciéon aguda al
ser un indicador independiente de la estatura.
Los resultados mas relevantes del contraste
de indicadores de desnutriciéon aguda en la
muestra del estudio REDAC efectuado por
Accion contra el Hambre demuestra la hipotesis

de partida del estudio que indica que LA
DESNUTRICION CRONICA ENMASCARA
LA DESNUTRICION AGUDA v, en general,
todos los resultados apoyan LA NECESIDAD DE
INCLUIR LA CMB COMO UN INDICADOR
ANTROPOMETRICO HABITUAL PARA EL
CRIBADO DE LA DESNUTRICION AGUDA
en poblaciones con elevada prevalencia de
desnutricion crénica, como es el caso de las
poblaciones guatemaltecas vulnerables y en
necesidad de asistencia alimentaria.

Este resultado de la investigacion es muy
relevante, puesto que el uso de la CMB permitiria
diagnosticar casi el doble de nifios y nifas en
situacién de desnutricion aguday, por tanto,
facilitar que obtengan el tratamiento esencial
gue requieren, dada la gravedad de su estado
nutricional, y asi tener mas impacto sobre la
mortalidad infantil. Estos resultados, orientan
también el trabajo de incidencia que Accién
contra el Hambre lleva a cabo entre autoridades
y tomadores de decisiones en Guatemala.

© Lys Arango para Accién contra el Hambre
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PONEMOS EL FOCO EN

MIGRACION

En un mundo cada vez mas global y en
movimiento, hablar de migracion significa hablar
siempre mas de nuestro entorno, de nuestra
historia familiar o de nuestro recorrido personal.
Desafortunadamente, no todos los movimientos
migratorios son libres y voluntarios y no todas
las vivencias migratorias son historias de

éxitos y superacion: muchos hombres, mujeres
y nifos y ninas pierden la vida en el camino,
desapareciendo de toda estadistica. Otros sufren
todo tipo de violencia durante la ruta, o tienen
que superar enormes dificultades y riesgos a su
llegada, incluido el riesgo al fracaso o al retorno
forzoso.

El hambre es una causa y un efecto de esta
migracion forzosa, asi que se hace siempre mas
urgente, desde Accién contra el Hambre, poder
abordar desde una perspectiva mas holistica el
tema migratorio, no solo por lo que concierne el
trabajo con los mismos migrantes, sino también
para entender y trabajar sobre los cambios que
los movimientos migratorios provocan en las
comunidades de origen y de destino y sus efectos
en las causas y consecuencias del hambre.

En el caso de América Latina, estamos ante
dos principales movimientos migratorios muy
diferentes por caracteristicas y visibilidad: por
un lado, se esta produciendo el mayor flujo
migratorio en la Historia reciente debido a la

situacion en VENEZUELA (en 2020 se espera
qgue 6,5 millones de venezolanos hayan dejado
su pais) y, por el otro, la desigualdad y la violencia
hacen que mas 'y mas CENTROAMERICANOS
busquen refugio fuera de sus fronteras. Ademas
de los migrantes nicaraglienses, un promedio del
10% de la poblacién del norte de Centroamérica
ha emprendido el camino hacia el norte: el
corredor México-Estados Unidos es, con gran
diferencia, el principal corredor migratorio del
mundo y uno de los mas violentos.

Ante esta situacion, hemos desarrollado un
programa regional para trabajar con los migrantes
desde una perspectiva de andlisis de causas e
impacto en paises de origen como Guatemala,
Nicaragua o Venezuela, y de atencién humanitaria
a migrantes y reinsercion sociolaboral en paises de
destino como Colombia y Peru.

En el caso de CENTROAMERICA, en 2019
hemos centrado nuestros esfuerzos en llevar a
cabo estudios e iniciativas piloto para explorar
la vinculacién de la migracién y el desarrollo
de los territorios de origen de los migrantes, a
través de remesas, la reintegracién del capital
social y humano de personas retornadas, el
vinculo entre didspora y zonas de origen, o la
creacién de cooperativas de migrantes para
impulsar proyectos sociales y productivos en
los territorios de los que parten los emigrantes.

También hemos trabajado en la definiciéon de un
sistema de analisis para mejorar la prediccién
de la intencién migratoria entre los jovenes.
Este trabajo exploratorio nos ha permitido
establecer contactos y relaciones con centros
de investigacion, universidades, organizaciones
internacionales y nacionales, con el objetivo de
desarrollar y fomentar, en 2020, iniciativas que
potencien los efectos positivos de la migracién
en el destino y en el origen, al tiempo que se
mitiguen sus consecuencias negativas.

Este trabajo sobre las comunidades de origen,
en VENEZUELA, se traduce en el trabajo de
atencion humanitaria que hemos realizado

para contribuir a la mitigacion de las causas

que producen este movimiento migratorio sin
precedentes. En 2020, esperamos poder aplicar
en el pais las herramientas de analisis que hemos
desarrollado en Centroamérica.

En relacién a las comunidades de llegada, la
mayor parte de nuestras operaciones en 2019
se han centrado en la atencién a migrantes

y comunidades de acogida de COLOMBIA
donde hemos alcanzado a mas de 22 100
personas provenientes de Venezuela, trabajando
en departamentos fronterizos y en Bogota.
Nuestras actividades se han centrado en agua,
saneamiento e higiene, nutricion y salud (con
especial énfasis en la salud mental), proteccion y
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entrega de efectivo.

En PERU hemos decidido focalizar nuestro
trabajo en Lima, donde se concentra la mayor
parte de migrantes y refugiados venezolanos.
Mas alla del trabajo en los albergues que acogen
a las personas que no tienen otra posibilidad de
refugio, estamos trabajando con la sociedad civil
peruana y venezolana y con las instituciones para
la insercién social y laboral de los migrantes y de
los peruanos vulnerables.

A finales de 2019, hemos querido revisar nuestra
estructura programatica, disefada segun las
etapas del recorrido migratorio (origen, transito
y destino), desarrollando un anélisis de las

rutas causales y asi poder identificar y construir
cambios individuales y colectivos para las
personas y los territorios que experimentan las

diferentes dimensiones del fendmeno migratorio.

La teoria del cambio que hemos generado, en
colaboracién con nuestros socios y stakeholders,
se basa en el abordaje de tres areas de cambio:

e El trabajo con las PERSONAS, para fomentar
su autonomia e integracion.

e El trabajo en el ECOSISTEMA, para la
construccion de territorios incluyente,
donde por territorio entendemos espacios
vivos producto de las interacciones sociales
entre personas, instituciones, empresas y
organizaciones, que expresan una identidad y
un propésito compartido.

e El trabajo con las INSTITUCIONES para la
buena gobernanza.

Bajo este enfoque trabajaremos en 2020,

manteniendo como eje transversal prioritario

la lucha contra la VIOLENCIA BASADA EN

GENERO, ya que las mujeres implicadas en el

proceso migratorio estan expuestas a mas riesgos.
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En términos metodoldgicos, los principales
enfoques que queremos promover estan
vinculados con la CONSTRUCCION DE LA
CONFIANZA y la necesidad de mantener
una alta capacidad de ADAPTACION vy
PERTINENCIA de las acciones. Para eso,
hemos identificados los siguientes enfoques
transversales:

¢ La COMUNICACION DIALOGICA, siendo
la escucha activa un principio basico en todas
las interrelaciones que queremos promover.

e Lageneracion de ANALISIS
MULTIDIMENSIONALES, que generen
informacién cuantitativa pero especialmente
informacién cualitativa para entender con
mas profundidad las dindmicas que queremos
cambiar.

o EL APRENDIZAUJE, que asegure una rapida
capacidad de integrar los cambios.
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CONTACTO

ACCION CONTRA EL HAMBRE GUATEMALA

. 4° AVENIDA 14-15 ZONA 14, CONDOMINIO POSITANO, CASA #5,
= CIUDAD DE GUATEMALA

g £ TELEFONO: +502 23671234

= 3 INFO-GUATEMALA@CA.ACFSPAIN.ORG

- BENEDETTA LETTERA , © WWW.ACCIONCONTRAELHAMBRE.ORG/GUATEMALA

i RESPONSABLE DE OPERACIONES PARA LATINOAMERICA

o LATAM@ACCIONCONTRAELHAMBRE.ORG ,

Z < ACCION CONTRA EL HAMBRE NICARAGUA

< 3 VILLA FONTANA, DEL CLUB TERRAZA 2 C. AL OESTE 1 C. AL SUR Y 20 VRS. AL OESTE,
2 CASA N°143, MANAGUA

, : TELEFONO: +502 23671234

< ACCION CONTRA EL HAMBRE COLOMBIA ¥ INFO-NICARAGUA@CA.ACFSPAIN.ORG

= CARRERA 12A # 78-40 BOGOTA D.C. COLOMBIA < WWW.ACCIONCONTRAELHAMBRE.ORG/NICARAGUA

z TELEFONO: +57 (1) 3473735

3 INFO-COLOMBIA@CO.ACFSPAIN.ORG

S WWW.ACCIONCONTRAELHAMBRE.ORG/COLOMBIA ACCION CONTRA EL HAMBRE PERU ,
5 CALLE RIO DE LA PLATA 396, SAN ISIDRO, LIMA - PERU
& TELEFONO: +51 01 628-2835

, INFO@ACCIONCONTRAELHAMBREPERU.ORG
ACCION CONTRA EL HAMBRE HAITI
. 18 RUE REIMBOLD. QUARTIER BOURBON. PORT-AU-PRINCE WWW.ACCIONCONTRAELHAMBREPERU.ORG
< TELEFONO: +509 37 01 77 47

GRANTS@ACTIONAGAINSTHUNGER.ORG

WWW.ACCIONCONTRAELHAMBRE.ORG/HAITI > .
PARA MAS INFORMACION SOBRE VENEZUELA:

LATAM@ACCIONCONTRAELHAMBRE.ORG
WWW.ACCIONCONTRAELHAMBRE.ORG

VENEZUELA
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POR LOS
ALIMENTOS.
CONTRA EL
HAMBRE Y LA
DESNUTRICION.

POR EL AGUA
LIMPIA.
CONTRA LAS
ENFERMEDADES
QUE MATAN.

* ACCION
CONTRAEL

HAMBRE

POR LA
OPORTUNIDAD DE
TODOS LOS NINOS
DE CRECER SANOS
Y FUERTES.

CONTRA LAS VIDAS

QUE ACABAN
DEMASIADO
PRONTO.

POR LAS

COSECHAS, DE HOY

Y DEL FUTURO.

CONTRA LA SEQUIA

Y LOS DESASTRES
NATURALES.

POR CAMBIAR LAS
MENTES.

CONTRA LA
IGNORANCIA Y LA
INDIFERENCIA.

POR UN MUNDO
SIN HAMBRE.
POR TODOS. POR
SIEMPRE.

POR LA ACCION.
CONTRA EL
HAMBRE.



